
Akademibokhandelns 
bokcirkeltips

Tony Samuelsson
Kungen av Nostratien
Augustprisvinnaren 2024 – en vindlande berättelse om  
litteraturvärlden. Johan Forsman erbjuds att i hemlighet  
slutföra en roman av Göran Frid, en bästsäljande författare 
som drabbats av stroke. Snart anar han att det finns en  
dold historia bakom manusets tillblivelse. 

DISKUSSIONSFRÅGOR
1.	 Hur fungerar Johns minnen av barndomen, Ivar Lo och sin mamma som  

en parallellberättelse till nutidens uppdrag?

2.	 Är det moraliskt försvarbart att skriva färdigt en annan författares bok utan 
att offentliggöra det? 

3.	 Göran Frids manus innehåller tomrum. Vad tror du de står för? Är de sjuk­
domens symptom eller ett medvetet stilistiskt grepp?

4.	 Hur porträtteras förläggaren Mattias och redaktören Iris? Vad säger romanen 
om förlagsvärlden och den kommersiella litteraturen?

5.	 I boken finns en återkommande idé om ett ursprungligt, mer autentiskt 
språk. Hur förstår du detta? Vad symboliserar ”språkets uppkomst” i  
romanen?

6.	 Den parallella barndomsskildringen, om den unge John och hans vänskap 
med Lo, skulle den kunna vara den tredje, refuserade boken av den vuxne 
John Forsman?

7.	 Kungen av Nostratien – Vad symboliserar Nostratien? Är det en plats,  
ett sinnestillstånd, eller något som står för det förlorade?

ATT ÄTA
Inkokt lax med dillmajonnäs och 

citron, potatis, sallad, öl.
Thåström: Stjärna som är din.

ATT LYSSNA PÅ
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Conny Palmkvist
Räkna de lyckliga stunderna
Drabbande berättelse om Sverige och Danmark under  
de dramatiska krigsåren. Unga Ella har flytt nazisternas  
förföljelser i Tyskland och kommer till Helsingborg.  
Där möter hon Johnny, polis och nybliven änkling med  
sonen Pelle som hotas av tvångsplacering på barnhem. 

DISKUSSIONSFRÅGOR
1.	 Hur tror du att det känns för Ella som redan flytt en gång från nazisterna  

då flygbladen börjar falla över Köpenhamn i april 1940?

2.	 Hur skiljer sig synen på människor med särskilda behov, som Johnnys son 
Pelle, nu och då?

3.	 Vad tänker du om att Johnny och hans kolleger är beredda att bryta mot 
reglerna av moraliska skäl?

4.	 Boken är fylld av tidstypiska detaljer baserade på författarens grundliga 
research. Är det någon detalj som särskilt sticker ut?

5.	 Vad gör Helsingborg till en speciellt lämplig plats för att skildra Sveriges 
förhållande till kriget och omvärlden vid den här tiden?

6.	 Hur skildras de svenska myndigheternas syn på kriget under de första åren 
på 1940-talet?

7.	 Vad händer egentligen med Frielitz i slutet på boken?

ATT ÄTA
Ättiksmarinerad kråka i gräddsås 

med potatis (s. 277 i boken),  
alternativt raggmunk med fläsk  

för den mer klenmagade.

Räkna de lyckliga stunderna blott 
med Ulla Billquist eller Det kommer 

en vår med Johnny Bode.

ATT LYSSNA PÅ
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Therese Bohman
Sanningsberget
Kolmården, 1989. Hannas storebror Erik åker med några  
vänner till det mystiska Sanningsberget men återvänder  
aldrig. Gripande uppväxtskildring om konst, sanning,  
skuld – och om hur man formas till den person man blir. 

DISKUSSIONSFRÅGOR
1.	 Hur hanteras temat ensamhet i boken?

2.	 Hur påverkar miljön i boken dess berättelse och teman?

3.	 Hur påverkar bokens struktur och stil hur du uppfattar innehållet?

4.	 Vilken konstsyn förmedlas av boken?

5.	 Vad säger boken om samtiden?

ATT ÄTA
Rökt lax med dill och potatis  
och en mörk kopp kaffe till. 

Sigur Rós.

ATT LYSSNA PÅ
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Johanna Ginstmark
Stormnatt
En ensamstående småbarnspappa försvinner spårlöst.  
Har han försvunnit frivilligt eller blivit utsatt för ett brott?  
Ju närmare polisen Maria Larsdotter kommer sanningen  
desto farligare blir det. 

DISKUSSIONSFRÅGOR
1.	 Snöstormen viner över Österlen. Vilka funktioner har vädret i boken?

2.	 Vilken karaktär känner du mest för och varför?

3.	 Trauma är ett genomgående tema i serien Österlenfallen. Vilka trauman  
har karaktärerna upplevt och hur påverkar det deras liv?

4.	 Karaktärerna bär alla på hemligheter. Varför tror du det är så och vad  
gör hemligheterna med dessa människor?

5.	 Vilken roll har djur i berättelsen?

6.	 Har du varit på Österlen? Känner du igen dig?

ATT ÄTA
En bouillabaisse och ett glas vitt vin. 
Alternativt en rykande kopp te och 
en skånsk äppelkaka – eller varför 

inte båda!

Patty Griffin, Dolly Parton,  
Johnny Cash, Miss Li/Lars  

Winnerbäck och Olle Adolphson.

ATT LYSSNA PÅ


