
Akademibokhandelns 
bokcirkeltips

Emily Henry
En lustig historia
Emily Henry är en av världens mest populära feelgood- 
författare och hennes böcker har sålt i miljontals exemplar 
över hela världen.

DISKUSSIONSFRÅGOR
1. Vad var din initiala syn på Daphne och Miles? Förändrades denna syn under 

bokens gång? Hur tycker du att de utvecklades som personer?

2. Diskutera Peter och Petra och deras relation. Har du förståelse för deras val? 

3. Miles tar med Daphne på flera utflykter i stan. Vad skulle vara din perfekta 
utflykt där du bor?

4. Utöver huvudpersonerna, vilka personer i boken tycker du var viktigast  
för handlingen? Varför?

5. Om du har läst andra böcker av Emily Henry, hur tycker du att den här  
boken skiljer sig från eller liknar dem? 

6. Vilken sinnesstämning befann du dig i när du läste? Vad tar du med dig  
från boken?

ATT ÄTA
Pommes frites dränkta i ost och jalapeños.  
Till det dricker du chokladmilkshake eller  

ett glas pinot blanc.

Taylor Swift.

ATT LYSSNA PÅ



Akademibokhandelns 
bokcirkeltips

Johanna Swanberg
Cassi
Cassis liv kraschlandar och hon flyttar till ett ensligt torp. 
Där går ryktet att hon är en erfaren självhjälpsguru. När hon 
börjar tacka ja till uppdrag hittar hon vänner och blir en del 
av gemenskapen. Om att nå botten och att hitta sig själv på 
vägen tillbaka, skriven med både humor och svärta.

ATT ÄTA
Ljummet pulverkaffe och pasta  

med tomatsås, eller Schwarzwald- 
tårta och Fanta med en isbit.

Palangos jūroj av Danielius Dolskis, 
eller gamla godingar som funkar 
på dansgolvet exempelvis Abbas 

Dancing Queen.

ATT LYSSNA PÅ

DISKUSSIONSFRÅGOR
1. I inledningen får vi en bild av Cassi förr och hur hon är nu. Vad tänker du  

om hennes förändring? Vilka faktorer har bidragit till hennes nuvarande 
livssituation?

2. Hur tycker du att den lilla orten Bäcken är skildrad? Ser du platsen framför 
dig? Kan den finnas på riktigt? Hur tycker du att Johanna Swanberg skriver 
fram miljöerna?

3. Cassi blir alltmer övertygad om sin förmåga som healer och andlig väg- 
ledare. Börjar hon tro på sin egen ”magi”, eller är hon medveten om att  
hon bluffar? Hur förändras hennes syn på sig själv genom boken? 

4. Trots att boken handlar om en kvinna i kris har den också mycket humor.  
Hur balanseras det mörka och det roliga i berättelsen? Vilka scener tycker 
du är mest komiska? 

5. Cassis förhållanden till andra människor är ofta komplexa. Hur skildras  
kärlek, vänskap och relationer i romanen? 

6. Hur tolkar du slutet? Tror du att Cassi har lärt sig något av sin resa, eller 
kommer hon fortsätta att anpassa sig och kanske skapa en ny version av sig 
själv någon annanstans? Finns det någon gräns för vad som kan förlåtas? 



Akademibokhandelns 
bokcirkeltips

Marcella Mravec
Rebound
När Thea blir dumpad startar en händelsekedja som tvingar 
henne att omvärdera vad ordet framgång faktiskt betyder. 
Träffsäker debut om sökandet efter den egna identiteten 
och den eviga kärleken, med skarpa samtidsskildringar och 
dråplig humor.

DISKUSSIONSFRÅGOR
1. Theas uppväxt spelar stor roll i de val hon gör. Hur formar det hennes liv? 

2. Har du medvetet styrt ditt liv åt något håll baserat på de värderingar du 
växte upp med – eller de du inte vill reproducera?

3. Trots Theas lyckade klassresa känner hon sig fortfarande obekväm i vissa  
av de rum hon nu fått access till. Finns det miljöer du känner dig osäker i, 
även i vuxen ålder? 

4. Varför dras Thea till Ben? Känner du igen ”the situationship” hon hamnar i? 
Hur skiljer sig Ben och Dominic åt i hur de behandlar Thea?

5. Hur skildras vänskap i boken? Hur påverkar Theas vänner hennes val och  
väg framåt?

6. Är det rimligt att ha en ”plan B” när man är i ett förhållande? 

7. Vad säger boken om samtida dejtingkultur och förväntningar på kärlek? 
Känner du igen något från verkligheten?

ATT ÄTA
Den trendiga kombinationen  

ostron och Guinness! 
Mr Wrong med Sade, A Thousand 

Miles med Vanessa Carlton och 
Without You med Harry Nilsson.

ATT LYSSNA PÅ



Akademibokhandelns 
bokcirkeltips

Riley Sager
Hon som blev kvar
Riley Sagers succéroman Hon som blev kvar är en av de  
absolut mest hyllade spänningsromanerna på BookTok.  
Den är full av oväntade vändningar och har en oemot- 
ståndligt kuslig atmosfär. 

DISKUSSIONSFRÅGOR
1. Diskutera huvudpersonerna Kit och Lenora. Hur skulle du beskriva deras 

personligheter och utveckling genom boken? Var det något med dem som 
förvånade dig? 

2. Huset på klippan har en viktig roll i boken. Hur skulle du beskriva dess  
betydelse för handlingen? 

3. Det förekommer en hel del oväntade vändningar i romanen. Förutsåg du 
några av dem? Vilka överraskade dig mest? 

4. Vad tyckte du mest om i romanen? Några särskilda händelser eller personer? 
Vad var det som gjorde dem speciella?

5. Vilka tycker du ska spela huvudrollerna ifall boken blir film?

ATT ÄTA
Åttiotalsfavoriten quiche lorraine tillsammans 

med ett glas friskt och fruktigt rieslingvin, 
gärna från amerikanska Chateau Ste Michelle. 

Running up that hill  
med Kate Bush.

ATT LYSSNA PÅ


